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MALOPOLSKA /\LimanowaForrest

Regulamin Grand Prix Matopolski w Biegach Przetajowych
Edycja Limanowa

Cel imprezy: Popularyzacja lekkiej atletyki
Organizator: Matopolski Zwigzek Lekkiej Atletyki, Klub Sportowy Limanowa
Forrest

Miejsce i termin: 18.10.2025 r. — Centrum Obstugi Ruchu Turystycznego na
Zalesiu, Zalesie 290, 34-608 Zalesie

Warunki uczestnictwa: aktualna licencja PZLA (Kluby Sportowe) Ilub -
w przypadku zawodnikéw bez licencji PZLA - zgoda i wymagane oswiadczenia:
zawodnika lub (w przypadku zawodnika niepetnoletniego) przedstawiciela
ustawowego (rodzic, opiekun prawny). Kategorie wiekowe: K/M- 2017 i miodsi,
2016, 2015, 2014, 2013, 2012, 2011, 2010, U18 (2009-2008), U20 (2007-

2006), 2005 i starsi. Organizator zastrzega sobie prawo do ograniczenia liczby
zawodnikow bez licencji PZLA. W przypadku tych zawodnikéw decyduje kolejnosc
zgtoszen. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢é potaczenia biegow (i
modyfikacji w tym zakresie programu minutowego) w poszczegdlnych
kategoriach wiekowych, przy zachowaniu odrebnej klasyfikacji w kazdej kategorii.
Zgtoszenia: Kluby przez system STARTER PZLA https://starter.pzla.pl/ do dnia
16.10.2025 do godziny 20:00. Zgtoszenia zawodnikdw bez licencji PZLA na adres
mailowy organizatora: trojanowski.krzysztof@outlook.com - w w/w terminie.
Brak mozliwosci zgtoszenia w dniu zawodow. W zgtoszeniu drogg e-mail nalezy

podac: imie i nazwisko zawodnika oraz jego date urodzenia. Zgode i wymagane
o$wiadczenia zawodnicy bez licencji PZLA zobowigzani sg dostarczy¢ w oryginale
do Biura Zawodow.

Oplaty: kategorie wiekowe U18/U20/starsi-15zt, U16-U14-U12-U-10- 10 zt
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Ubezpieczenie: zgodnie z art. 38 ,Ustawy o sporcie” z 25.06.2010 roku
obowigzek ubezpieczenia zawodnikow od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
nalezy do klubu, ktérego zawodnik jest cztonkiem.

Nagrody: W kazdym z biegow za miejsca 1-3 medale. Dekoracje 5 minut po

kazdym zakonczonym biegu.

Inne: Zawodnik przystepujac do startu w zawodach oswiadcza, ze:

zapoznat sie z trescig niniejszego Regulaminu i zobowigzuje sie do jego
przestrzegania. Nieprzestrzeganie niniejszego Regulaminu moze skutkowac
wykluczeniem zawodnika ze startu w zawodach.

wyraza zgode na nieodptatne utrwalenie wizerunku w formie rejestracji foto i
video, a takze publikacje i udostepnienie wizerunku w dokumentach
sprawozdawczych, wydawnictwach oraz w Internecie przez Matopolski
Zwigzek Lekkiej Atletyki i pozostatych organizatorow,

jest zdrowy i w dniu udziatlu w zawodach nie ma znamion infekcji oraz
objawdéw chorobowych sugerujacych chorobe zakazng,

Zawody odbywajq sie zgodnie z przepisami PZLA.

Szczegdty odnosnie zawodow umieszczane beda sukcesywnie w mediach
spotecznosciowych organizatoréow.

e Interpretacja regulaminu nalezy do organizatorow, kwestie sporne

rozstrzygajq organizatorzy

Projekt zrealizowano przy wsparciu finansowym Wojewodztwa
Matopolskiego.



