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MALO POLSKA /\LimanowaForrest

Program Minutowy

Godzin | Dystans Ptec Rocznik

a

9:00 OTWARCIE BIURA ZAWODOW

11:00 OTWARCIE ZAWODOW

11:05 | 300m K 2017 i mtodsi |mata petla
11:10 | 300m M 2017 i mtodsi |mata petla
11:15 | 300m K 2016 mata petla
11:20 | 300m M 2016 mata petla
11:25 | 300m K 2015 mata petla
11:30 | 300m M 2015 mata petla
11:35 | 1000m K 2014 duza petla
11:40 | 1000m M 2014 duza petla
11:45 | 1000m K 2013 duza petla
11:52 | 1000m M 2013 duza petla
12:00 | 1000m K 2012 duza petla
12:06 | 1000m M 2012 duza petla
12:12 | 1000m K 2011 duza petla
12:18 | 1000m M 2011 duza petla
12:24 | 1000m K 2010 duza petla
12:30 | 1000m M 2010 duza petla
12:40 | 2000m K 2009-2008 2Xx duza petla
12:50 | 2000m M 2009-2008 2x duza petla
13:00 | 2000m K 2007-2006 2Xx duza petla
13:00 | 2000m M 2007-2006 2Xx duza petla
13:20 | 3000m K 2005 i starsi  [3x duza petla
13:20 | 3000m M 2005 i starsi  |3x duza petla
13:40 ZAKONCZENIE ZAWODOW

Dekoracje 5 minut po kazdym zakonczonym biegu



