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Regulamin Miedzywojewddzkiego meczu lekkoatletycznego
MECZ U18 PODKARPACKIE-SLASKIE-SWIETOKRZYSKIE-MALOPOLSKIE 2024

1. Celimprezy: Popularyzacja lekkiej atletyki

Organizator: Matopolski Zwigzek Lekkiej Atletyki

Kierownik zawoddw: Marcin Zagrodzki, tel. 883 542 611, mail: marcin.zagrodzki@mzla.pl
Miejsce: Al. Jana Pawta Il 78, 31-571 Krakéw

Termin: 08.06.2024, godz. 15:00
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Warunki uczestnictwa:

a. wzawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy z klubéw posiadajgcy wazng licencje PZLA na 2024 rok
w kategoriach wiekowych U18.

b. organizator dopuszcza starty PK.
7. Konkurencje:

a. K-100m ppt, 100m, 200m, 400m, 400m ppt, 800m, 1500m, 2000m prz., 3000m, 5000m chdd
sportowy, skok w dal, trojskok, skok wzwyz, skok o tyczce, Kula, Oszczep, Dysk, 4*100m, 4*400m,

b. M-110m ppt, 100m, 200m, 400m, 400m ppt, 800m, 1500m, 2000m prz. (ws. 91 cm), 3000m,
5000m chéd sportowy, skok w dal, tréjskok, skok wzwyz, skok o tyczce, Kula, Oszczep, Dysk,
4*¥100m 4*400m,

8. Sposdb i warunki rozgrywania konkurencji:

a. W konkurencjach biegowych (100m ppt, 110m ppt i 100m) rozgrywane bedg eliminacje i finaty, w
pozostatych konkurencjach biegowych odrazy finaty.

b. W konkurencjach technicznych rozegrane zostang finaty,
c. sprzet do rzutéw zgodny z przepisami dla danej kategorii wiekowe;j.
d. warunkiem rozegrania konkrecji jest zgtoszenie minimum 3 zawodnikéw.
e. zawodnik ma prawo startu w dwdch konkurencjach plus sztafeta.
9. Zgtoszenia:

a. obowigzuje wytgcznie system zgtoszen elektronicznych PZLA Starter - https://starter.pzla.pl.
System zgtoszen otwarty jest do dnia 06.06.2024 do godz. 20.00.

b. obowigzkiem przedstawiciela klubu przy zgtaszaniu jest podanie aktualnych numerdéw startowych
swoich zawodnikéw. Za kazdg zmiane numeru startowego klub zgtaszajgcy zawodnika do
zawododw bedzie obcigzony dodatkowa regulaminowa optatg okreslong w pkt. 13.

10. Opfata startowa:
a. W ramach meczu U18 — 25 zt osobostart,

b. PK-35 zt osobostart.

X «ﬂ
ORLEN

www.pzla.pl www.pknorlen.pl

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Zwiqzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.
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Klasyfikacja meczu:
a. do klasyfikacji wojewddzkiej brane pod uwage bedg starty wszystkich zawodnikéw w kategorii U18,

b. do klasyfikacji wojewddzkiej zalicza sie punkty dwdch najlepszych zawodnikéw kazdej reprezentacji

w poszczegodlnych konkurencjach,

c. o koncowej kolejnosci w klasyfikacji wojewddzkiej zadecyduje ilo$¢ zdobytych punktéw, gdy jest
ona taka sama o wyzszej pozycji zadecyduje liczba zwyciestw, drugich i trzecich miejsc

w poszczegdlnych startach indywidualnych i sztafetowych.
d. punktacja prowadzona bedzie za miejsca od 1 do 8, wg. zasady: 1m.- 8 pkt., 2m.- 7 pkt., 3m.- 6 pkt.
itd. do 8m.- 1 pkt.
Nagrody: puchary w ramach klasyfikacji wojewddzkie;.
Optaty regulaminowe:

a. za niedotrzymanie terminu zgtoszenia do zawoddw opfata startowa 50,00 zt — zgtoszenia
przyjmowane bedg mailowo na adres marcin.zagrodzki@mzla.pl do 07.06.2023 do godziny 20:00

b. za dokonanie zmiany numeru startowego po zamknieciu listy zgtoszen - 30,00 zt od kazdej zmiany
numeru.

Ubezpieczenie: zgodnie z art. 38 ,Ustawy o sporcie” z 25.06.2010 roku (Dz.U. 2010 nr 127 poz. 857)
obowigzek ubezpieczenia zawodnikéw od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw nalezy do klubu, ktérego
zawodnik jest cztonkiem.

Inne:
a. Zawodnik przystepujac do startu w zawodach oswiadcza, ze:

i. zapoznat sie z trescig niniejszego regulaminu, zaakceptowat go i zobowigzuje sie do jego
przestrzegania. Nieprzestrzeganie niniejszego Regulaminu moze skutkowaé wykluczeniem
zawodnika ze startu w zawodach.

ii. zapoznat sie z informacjg organizacyjng oraz techniczng, zaakceptowat jg i zobowigzuje sie
do jej przestrzegania. Nieprzestrzeganie ujetych w informacji organizacyjnej i technicznej
zasad moze skutkowac wykluczeniem zawodnika ze startu w zawodach.

iii. zapoznat sie z trescig regulaminem obiektu na ktérym przeprowadzone zostang zawody
zaakceptowat go i zobowigzuje sie do jego przestrzegania.

iv. wyraza zgode na nieodptatne utrwalenie wizerunku w formie rejestracji foto i video, a
takze publikacje i udostepnienie wizerunku w dokumentach sprawozdawczych,
wydawnictwach oraz w Internecie przez Matopolski Zwigzek Lekkiej Atletyki,

b. Interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora,

Kwestie sporne rozstrzyga Organiztor.
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Projekt jest zrealizowany przy wsparciu finansowym Wojewddztwa Matopolskiego
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