REGULAMIN M
V MEMORIALU CZESEtAWY MENTLEWICZ MALOPOLSKA

1. Cel imprezy: Popularyzacja lekkiej atletyki.

2. Gospodarz: Olkusz.

3. Kierownictwo i organizator: Ludowy Klub Sportowy Ktos w Olkuszu, ul. Nullo 32, 32-300 Olkusz.
4. Termin: 22 kwietnia 2023 roku, godzina: 13.00.

5. Miejsce: stadion MOSIR w Olkuszu, ul. 29 Listopada 10, 32-300 Olkusz.

6. Program V Memoriatu Czestawy Mentlewicz:

X Kobiet U10 i mtodsze 300 m bieg mtodziezowy*
3 Mezczyzn U10 i mtodsi 300 m bieg mtodziezowy*
< Kobiet U12 500 m bieg mtodziezowy
X Mezczyzn U12 500 m bieg mtodziezowy
3 Kobiet U14 600 m bieg mtodziezowy
3 Mezczyzn U4 600 m bieg mtodziezowy
<> Kobiet U20-U16 1 000 m bieg mtodziezowy
X Mezczyzn U20-U16 1 000 m bieg mtodziezowy
X Kobiet 1 000 m bieg elity

X Mezczyzn 1 000 m bieg elity

*zawodnicy startujq z linii starfu na 1500 m wyznaczonej na poczqgtku przeciwlegtej prostej z pozycji
stojgcej. Tuz po starcie zawodnicy mogq zajqc pozycje na wewnetrznym torze.

Warunki uczestnictwa: w zawodach mogqg uczestniczy¢ zawodnicy posiadajgcy wazng licencje PZLA
na 2023 rok.

8. Sposob rozgrywania konkurenciji: we wszystkich konkurencjach biegowych zostang rozegrane od
razu finaty lub serie na czas. Rozstawienie w biegach dokonywane bedzie na podstawie rekorddw
zyciowych oraz wynikéw osiggnietych w sezonie 2022.

9. Zgtoszenia: poprzez panel zgtoszeniowy w Systemie STARTER PZLA.
System zgtoszen otwarty jest do dnia 17.04.2023 r. do godz. 12.00.

10. Usuniecie zawodnika: z panelu zgtoszeniowego w Systemie STARTER PZLA mozliwe do dnia
20.04.2021r. do godz. 18.00.

11. Nagrody dla medalistéw w biegach memoriatowych:
% puchary i nagrody rzeczowe w biegach mtodziezowych.

% puchary i nagrody finansowe w biegu elity.
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12. Biuro zawodow: miescic sie bedzie na stadionie MOSIR w Olkuszu, ul. 29 Listopada 10, 32-300 Olkusz.

13. Optata startowa:

% Biegi mtodziezowe - 10 zt za zgtoszenie do startu w konkurencji (ptatnos¢ na podstawie liczby
zgtoszen w systemie elektronicznym do imprezy). Fakiury przelewowe zostang przestane
elektronicznie na poczte klubu sportowego (termin ptatnosci do 14 dni).

s Bieg elity —start jest bezptatny.

14. Ubezpieczenie: zgodnie z art. 38 Ustawy o sporcie z 25 czerwca 2010 r. (Dz. U. z 2018 r. poz. 1669
z pdzn. zm.) obowigzek ubezpieczenia zawodnikdw od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw
nalezy do klubu, ktérego zawodnik jest cztonkiem.

15. Inne:

v' Zawodnik przystepujgc do startu w zawodach oswiadcza, ze:
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zapoznat sie z treScig niniejszego regulaminu izobowigzuje sie do jego przestrzegania.
Nieprzestrzeganie niniejszego Regulaminu moze skutkowac wykluczeniem zawodnika ze startu
w zawodach.

zapoznat sie z informacjg organizacyjng oraz techniczng i zobowigzuje sie do jej
przestrzegania. Nieprzestrzeganie ujetych w informacji organizacyjnej i technicznej zasad
moze skutkowac wykluczeniem zawodnika ze startu w zawodach.

wyraza zgode na nieodptatne utrwalenie wizerunku w formie rejestraciji foto i video, a takze
publikacje i udostepnienie wizerunku w dokumentach sprawozdawczych, wydawnictwach
oraz w internecie przez LKS Ktos w Olkuszu,

jest zdrowy i w dniu udziatu w zawodach nie ma znamion infekcji oraz objawdw chorobowych
sugerujgcych chorobe zakazng,

nie zamieszkiwat z osobqg przebywajgcg na kwarantannie i nie miat kontaktu z osobg
podejrzang o zakazenie w okresie 10 dni przed udziatem w zawodach,

zostat zapoznany oraz jest swiadom obowigzku stosowania sie do wytycznych uczestnictwa
w zawodach sportowych w czasie stanu epidemii lub zagrozenia epidemicznego wirusa
COVID-19 (zachowanie dystansu, czeste mycie rgk, zastanianie tokciem twarzy podczas
kichania itp.).

Organizacja zawodéw odbywac sie bedzie zgodnie z biezgcymi rozporzgdzeniami Rady Ministrow w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii lub

zagrozenia epidemicznego wirusa COVID-19

Ostateczna decyzja w sprawach nieujetych w niniejszym regulaminie
»V Memoriatu Czestawy Mentlewicz " nalezy do Ludowego Klubu Sportowego Ktos w Olkuszu



