N\ MALOPOLSKA

Regulamin

Grand Prix Matopolski w Biegach Przetajowych 2023

1. Cel imprezy: Popularyzacja lekkiej atletyki

2. Kierownictwo: Matopolski Zwigzek Lekkiej Atletyki

3. Terminy i miejsca:

1. | Grand Prix Matopolski w Biegach Przetajowych 1.04.2023 Trzebinia
2. Il Grand Prix Matopolski w Biegach Przetajowych 15.04.2023 Skawina

3. [Il Grand Prix Matopolski w Biegach Przetajowych 7.10.2023 Limanowa
4. IV Grand Prix Matopolski w Biegach Przetajowych 14.10.2023 Olkusz

5. V Grand Prix Matopolski w Biegach Przetajowych 21.10.2023 Nowy Wisénicz
6. Finat Grand Prix Matopolski w Biegach Przefajowych 28.10.2023 Trzebinia

4. Warunki uczestnictwa: wszyscy chetni posiadajgcy aktualne badania lekarskie (kluby
sportowe), zgode rodzicow (szkoty) lub na podstawie regulaminu uczestnictwa (amatorzy).

. Kategorie wiekowe: K/M- 2015 i mtodsi, 2014, 2013, 2012, 2011, 2010, 2009, 2008, U18
(2007-2006), U20 (2005-2004), seniorzy/seniorki/mastersi (2003 i starsi).

5. Zgtoszenia: zgodnie z komunikatem organizatora. Kluby przez system&IARTER PZLA,
szkoty lub zgtoszenia indywidualne na adres mail organizatora danej edyciji.

6. Optata startowa: U18/U20/seniorzy w biegu na 2000 m i 3000m -10zt, U16 - 5zt, U14-U12 i
mtodsi zgtoszenie w terminie bezptatnie. Zgtoszenie w dniu zawodéw jak wyzej plus w
kategoriach U14-U12 i mtodsi 5 zt.

7. Ubezpieczenie: zgodnie z art. 38 ,Ustawy o sporcie” z 25.06.2010 roku obowigzek
ubezpieczenia zawodnikéw od nastepstw nieszczesliwych wypadkow nalezy do klubu,
ktorego zawodnik jest cztonkiem.

8. Punktacja: w kazdej kategorii wiekowej za miejsca od 1 do 16 (20-2 punktéw). Zasada
przyznawania punktoéw: 1m.- 20, 2m.- 18, 3m.- 16, 4m.- 14, 5m.- 13, itd. do 16m.- 2.
Zawodnicy od 17 miejsca za ukonczenie rywalizacji otrzymujg 1 punkt.

9. Kolejnos¢ koncowa: Na podstawie wynikow biegdw w poszczegdlnych edycjach tworzona
bedzie klasyfikacja tgczna, a na jej podstawie wytonieni zostang zwyciezcy cyklu. Kazda z
edycji bedzie posiadata odrebng klasyfikacje koncowa.

10.Nagrody: Kazde edycja za miejsca 1-3 medale. W klasyfikacji korncowej za miejsca 1-3

puchary.

Ostateczna decyzja w sprawach nieujetych w niniejszym regulaminie ,,Grand Prix

Matopolski w Biegach Przetajowych” nalezy do Matopolskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki
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