3 Rocznik Nazwisko Imie Klub 2.4.22 19.4.22 ]29.10.22 |5.11.22 |20.11.22 |SUMA

Ik 1 2015]StONSKA Adela UKS Romer Rabka-Zdréj 18 18 16 52
Ik 2 2015 MALYSA Zuzanna KS Olkusz 20 16 10 46
Ik 3 2015|Nowak Michalina Trenuj w Krakowie 20 20 40
IK 4 2015]ZAJAC Inga UKS Lider Siercza 14 12 26
Ik 5 2015|TEODORCZUK Natalia KS Olkusz 12 13 25
Ik 5 2015 BROWARNIK Amelia Krakéw Athletics Team 11 14 25
Ik 6 2015} Malczyk Anna KS Victoria Trzebina 10 9 19
Ik 7 2015[SIWINSKA Daria WKS Wawel Krakow 18 18
Ik 8 2015|RZESZOTKO Kornelia KS Victoria Trzebinia 16 16
Ik 9 2015|BUDKA Liliana KS Victoria Trzebinia 14 14
Ik 10 2015 Malec Maja 13 13
Ik 11 2015]+tADOCHA Laura Krakéw Athletics Team 11 11
Ik 12 2015]Grzybowska Michalina UKS Lider Siercza 9 9
IK 13 2015]BUDKA MARTYNA KS Limanowa Forrest 8 8
Ik 14 2015} Michalik Lena KS Limanowa Forrest 7 7
IK 15 2015] TROJANOWSKA ZUZANNA KS Limanowa Forrest 6 6
IK 16 2015|FLOREK ZUZANNA UKS,, WIERCHY"ZALESIE 5 5
IK 17 2015|GRON ZUZANNA UKS,, WIERCHY"ZALESIE 4 4
Ik 18 2015} Michalik Hanna KS Limanowa Forrest 3 3
Ik 1 2014|SPIZAK Kaja SAS AZS AWF Krakéw 20 20 20 16 76
Ik 2 2014} KRZAK Zuzanna Krakowska Akademia Lekkoatlety 16 18 16 18 68
Ik 3 2014|KLEPARSKA Klara MLUKS Tarnéw 18 16 12 46
Ik 4 2014|SUDOL Zuzanna Krakéw Athletics Team 18 20 38
IK 5 2014]KNAP Lena KS Limanowa Forrest 14 14 28
IK 6 2014]SADOWSKA Otylia WHKS Szreniawa Nowy Wisnicz 11 7 18
Ik 6 2014]SIKORA Michlina 10 8 18
Ik 7 2014|MOSON Lena UKS Kobylanka 14 14
Ik 7 2014]tADOCHA Kornelia Krakéw Athletics Team 14 14
Ik 7 2014|SMIETANA Nadia SKL Sucha Beskidzka 13 13
Ik 8 2014] DALEKI Nina SKL Sucha Beskidzka 13 13
Ik 8 2014]MIKOLAJCZYK HANIA UKS, WIERCHY"ZALESIE 13 13
IK 8 2014|NOWOTARSKA Zoja KS Start Trzebinia 9 4 13
Ik 8 2014]AUDZIEJCZYK Emma Glosar Krakéw 13 13
Ik 9 2014])PALUBSKA Maria SAS AZS AWF KRAKOW 12 12
IK 9 2014 MARCINIK Karolina UKS Lider Siercza 12 12
Ik 10 2014 CZWARTEK Hanna Krakéw Athletics Team 11 11
Ik 11 2014|BAR Zofia Glosar Krakéw 10 10
IK 12 2014|SZWEDO Antonina WKS WAWEL Krakéw 9 9
Ik 13 2014]PROKOP AMELIA UKS KOBYLANKA 8 8
Ik 14 2014]BOBKA Janina WKS WAWEL Krakéw 6 6
Ik 15 2014)KOSTECKA Maria WKS WAWEL Krakéw 5 5
Ik 16 2014]IMIELSKA Anna 8 3
Ik 1 2013|POWROZNIK Maja SAS AZS AWF Krakéw 20 20 18 18 76
IK 2 2013]SMAGA Barbara KS Limanowa Forrest 12 14 13 10 49
Ik 5 2013 SWOLKIEN Katarzyna Glosator Krakéw 18 12 13 43
IK 4 2013|NIEZABITOWSKA Katarzyna KS Limanowa Forrest 13 14 14 41
IK 8 2013|SWIETLICKA Kaja KS Start Trzebinia 13 11 16 40
Ik 5 2013|ZYDOWSKA Nadia MLUKS Tarnéw 18 9 4 7 38
IK 6 2013|TATON Martyna UKS Romer Rabka-Zdréj 16 20 36
IK 7 2013|KOKOSZKA Magdalena WHKS Szreniawa Nowy Wisnicz 16 8 11 35
IK 9 2013 WEGLARZ Emilia UKS Romer Rabka-Zdréj 10 12 22
IK 10 2013|ZAJAC Nicola UKS Romer Rabka-Zdréj 20 20
IK 11 2013 KUDLEK Blanka UKS Lider Siercza 16 16
Ik 11 2013|Karkula Julia 7 9 16
IK 12 2013|GICALA Zuzanna Poreba Spytkowska 14 14
IK 14 2013|BARTOSIK Maja KS Victoria Trzebinia 12 12
IK 15 2013 NOWAKOWSKA Joanna KS Victoria Trzebinia 11 11
IK 16 2013|BUDKA Wiktoria KS Victoria Trzebinia 10 10
Ik 16 2013|BROG Antonina KS Olkusz 5 5 10
Ik 17 2013|Czyszczen Elzbieta 9 9
Ik 17 2013 SKAWSKA Milena UKS Romer Rabka-Zdrdj 1 8 9
Ik 18 2013|FILIPSKA Zosia 8 8
Ik 19 2013 ROJKOWSKA Milena UKS Lider Siercza 6 6
Ik 19 2013|ZATORSKA Zofia Glosar Krakéw 6 6
Ik 20 2013]Zabawa Liliana SAS AZS AWF KRAKOW 1 4 5
Ik 21 2013 SKAWSKA Julia UKS Romer Rabka-Zdrdj 1 3 4
Ik 22 2013)WICHER JULKA UKS, WIERCHY"ZALESIE 3 3
Ik 23 2013]GROCHOT Alekrandra SKL Sucha Beskidzka 2 2
Ik 1 2012 CHODOROWSKA Maja Krakéw Atletics Team 20 18 18 18 74
Ik 2 2012|BALCER Julia SKL Sucha Beskidzka 18 14 13 11 56
Ik 3 2012 KACZARA Jagoda KS Victoria Trzebinia 13 12 7 10 42
Ik 4 2012 FERDEK Julia SKL Sucha Beskidzka 14 16 11 41
Ik 5 2012|STASZEWSKA Emilia KB Kroscienko Wyzne 20 20 40
Ik 6 2012|NIEZABITOWSKA Wiktoria UKS Romer Rabka-Zdrdj 16 14 30
Ik 7 2012]CAO Emilia MLUKS Tarnéw 16 13 29
Ik 7 2012 KWIATKOWSKA Laura Krakowska Akademia Lekkoatletyki 11 11 7 29
Ik 8 2012]DUDEK Alicja SAS AZS AWF Krakéw 12 8 8 28
Ik 9 2012|PESZT Mira KS SportWise Krakdw 20 20
Ik 10 2012|HOJDA Hanna Krakéw Athletics Team 9 9 18
Ik 11 2012|PISKORZ Zuzanna Glosar Krakéw 16 16
Ik 11 2012]Stach Izabela WKS Szreniawa Nowy Wisnicz 8 2 6 16
Ik 12 2012]Lesniowska Zuzanna WKS Wawel Krakéw 10 5 15
Ik 13 2012 DUDEK Karolina Krakéw Athletics Team 14 14
Ik 14 2012)ZYCH Maria Krakéw Athletics Team 13 13




Ik 15 2012| WROBEL Hanna 12 12
Ik 16 2012| KALINKA Gabriela Krakéw Athletics Team 10 10
Ik 16 2012|PIERON Julia UKS Jedynka Tokarnia 9 9
Ik 17 2012} Kolanowska Anna SAS AZS AWF KRAKOW 9 9
Ik 18 2012|ZBOROWSKA Milena SKL Sucha Beskidzka 7 1 8
Ik 19 2012} Kokoszka Hanna SP Nowy Wisnicz 6 6
Ik 19 2012|SIWA Lena SKS Kusy Krakéw 6 6
Ik 19 2012 MROWIEC Lena SKL Sucha Beskidzka 1 5 6
Ik 20 2012|KALUZNA Wiktoria KS Olkusz 4 4
Ik 20 2012 MIROCHA Joanna SKL Sucha Beskidzka 4 4
Ik 21 2012|CHMIEL Milena KB Kroscienko Wyzne 3 3
Ik 21 2012|ZAMULINSKA Estera SKL Sucha Beskidzka 3 3
Ik 21 2012|ZAK Lena SKS Kusy Krakéw 1 2 3
Ik 22 2012} KOCJAN Zuzanna SKS Kusy Krakéw 1 1 2
Ik 23 2012|Czuba Urszula Glosator Krakéow 1 1
IK 23 2012|STOKLOSA Tola Krakéw Athletics Team 1 1
Ik 23 2012|ROJEK Julia UKS Kobylanka 1 1
Ik 23 2012| MASLACH Aleksandra SKS Kusy Krakéw 1 1
Ik 23 2012|Zychowicz Dominika UKS Ktodne 1 1
Ik 23 2012|KALCZYNSKA-KOWAC|Barbara SKS Kusy Krakéow 1 1
Ik 23 2012|OLESZAK Olimpia MUKS ILKUS Olkusz 1 1
Ik 23 2012| TRABKA Laura SAS AZS AWF Krakéw 1 1
IK 23 2012|OLES Martyna SKS Kusy Krakow 1 1
Ik 23 2012|FORMA Julia SKS Kusy Krakéow 1 1
IK 1 2011|KEDZIOR Magdalena WKS Wawel Krakéw 20 20 20 20 80
Ik 2 2011|KROWKA Julia UKS Lider Siercza 18 16 12 14 60
Ik 3 2011} PIECUCH Klaudia SKS Kusy Krakow 14 18 14 13 59
IK 4 2011|GORA Lena UKS Lider Siercza 11 11 11 8 41
IK 5 2011|JANECZEK Weronika SKL Sucha Beskidzka 18 16 34
Ik 6 2011} KOLEK Aleksandra UKS Lider Siercza 16 13 1 30
Ik 7 2011|GtOWACZ Nikola UKS Romer Rabka-Zdrdj 12 7 9 28
Ik 8 2011|SWIDER Lena UKS Romer Rabka-Zdrdj 12 7 7 26
Ik 9 2011} MATYASIK Marta SKL Sucha Beskidzka 13 11 24
Ik 10 2011)ANDRZEJCZYK Kalina KS Olkusz 14 6 1 21
Ik 10 2011|STACHON Karolina Krakéw Athletics Team 9 12 21
IK 11 2011 KNAP Judyta KS Limanowa Forrest 10 9 19
Ik 12 2011 GALKA Roksana WKS WAWEL Krakéw 18 18
Ik 12 2011} Chodur Zuzanna WKS Szreniawa Nowy Wisnicz 7 10 1 18
Ik 13 2011|BRYG Gabriela UKS Kobylanka 16 16
Ik 14 2011|KOBIAtKA Malwina UKS Lider Siercza 10 5 15
Ik 15 2011 Lesniowska Matgorzata WKS Wawel Krakéw 13 1 14
Ik 15 2011|POLEWKA Amanda Krakowska Akademia Lekkoatletyki 8 6 14
Ik 16 2011 MEYNSKA Zuzanna SKL Sucha Beskidzka 6 6 12
Ik 17 2011|PEPKOWSKA Krolina UKS Romer Rabka-Zdréj 9 1 10
IK 17 2011|SEK Kamila UKS Romer Rabka-Zdroj 10 10
Ik 17 2011|NAPORA Karolina UKS Romer Rabka-Zdrdj 8 1 1 10
IK 18 2011|PAJAK Martyna WKS Wawel Krakéw 8 8
IK 19 2011|SZWARC-FITER Jagoda SKS Kusy Krakow 7 1 8
Ik 19 2011} KARLAK Paulina SKL Sucha Beskidzka 5 1 1 7
Ik 19 2011|FILAR Lilianna UKS Romer Rabka-Zdrdj 2 5 7
IK 20 2011|Rusnica Olga WHKS Szreniawa Nowy Wisnicz 4 1 1 6
Ik 21 2011)KOWALCZYK tucja KS Olkusz 5 5
Ik 21 2011|SLUSARCZYK Matgorzata KS Olkusz 4 1 5
Ik 22 2011|GRUCA Anna UKS Kobylanka 4 4
Ik 22 2011HAPEK Martyna SKS Kusy Krakdw 4 4
IK 22 2011} typik Magdalena SKL Sucha Beskidzka 1 B 4
Ik 23 2011)DEMUCHA Emilia SAS AZS AWF Krakéw 3 3
IK 23 2011]OKTAWIEC Alicja SAS AZS AWF Krakow B 3
IK 24 2011|RZESZOTKO Zofia KS Victoria Trzebinia 2 2
IK 24 2011} WtODARCZYK Pola SKS Kusy Krakdw 1 1 2
Ik 24 2011]SKAtKA Anna UKS Romer Rabka-Zdrdj 1 1 2
Ik 24 2011|STAWARZ Hanna UKS Kusy Bukowno 2 2
IK 24 2011}J0B Oliwia UKS Lider Siercza 1 1 2
IK 24 2011|Rapa Dagmara KS Olkusz 1 1 2
IK 24 2011|KORTA Alicja SKS Kusy Krakow 1 1 2
Ik 25 2011|KUDLEK Kaja UKS Lider Siercza 1 1
IK 25 2011|FARON HELENA UKS,, WIERCHY"ZALESIE 1 1
IK 25 2011|PELC Paulina KB Kroscienko Wyzne 1 1
Ik 25 2011JAUGUSTYN Karina UKS Romer Rabka-Zdrdj 1 1
Ik 25 2011|URBANSKA Hanna UKS Lider Siercza 1 1
Ik 25 2011|SAJIDA Julia KS Victoria Trzebinia 1 1
Ik 25 2011|BIEDRON Celina UKS,, WIERCHY"ZALESIE 1 1
| [ 25 2011|STACHOWICZ Natalia MUKS ILKUS Olkusz 1 1
Ik 25 2011}Szczyrbak Sandra SKL Sucha Beskidzka 1 1
Ik 25 2011 WADOWSKA Oliwia SKL Sucha Beskidzka 1 1
Ik 25 2011|KLEPADLO Magdalena KS Victoria Trzebinia 1 1
Ik 25 2011JADAMENKO Sofia KS Cracovia 1906 Krakéw 1 1
Ik 25 2011|KORFEL Maja 1 1
Ik 25 2011|SADY Martyna 1 1
Ik 25 2011|BAR Michalina Glosar Krakéw 1 1
IK 25 2011|Sromek Milena UKS Ktodne 1 1
Ik 1 2010{KtYS Anna TS Wieliczanka Wieliczka 20 16 18 11 65
Ik 2 2010JZAJAC Daria TS Wieliczanka Wieliczka 16 14 14 13 57
Ik 3 2010 KUMOROWSKA Kamila SAS AZS AWF Krakéw 18 18 16 52




IK 4 2010]OPIELA Zofia KS Limanowa Forrest 12 20 16 48
IK 5 2010]|NOWAK Zuzanna KS Limanowa Forrest 14 11 12 9 46
Ik 6 2010|SULINSKA Maria WKS WAWEL Krakéw 13 7 9 12 41
Ik 7 2010]KISIALA Agta LKS Ktos Olkusz 20 18 38
Ik 8 2010] PASIONEK Paulina SKS Kusy Krakow 6 8 13 10 37
Ik 9 2010 PONICKA Amelia UKS Romer Rabka-Zdréj 11 13 7 31
IK 10 2010|PESZT Martyna KS SportWise Krakow 20 20
Ik 11 2010)DRABEK Zuzanna WKS WAWEL Krakéw 12 4 3 19
Ik 12 2010]TALAGA Julia KS Olkusz 6 4 6 16
Ik 13 2010)ZYCH Emilia SKS Kusy Krakdw 1 6 8 15
Ik 17 2010]CHMURA Zofia UKS Romer Rabka-Zdréj 5 10 15
IK 14 2010] MAKSYM Susie UKS Lider Siercza 14 14
Ik 14 2010] KRAIEVSKY! Anna MLUKS Tarnéw 10 4 14
Ik 15 2010| TERLECKA Aleksandra SKS Kusy Krakéw 8 5 13
Ik 15 2010JARABSKA Wioletta SKS Kusy Krakow 2 11 13
Ik 16 2010 GRODOWSKA Zofia Krakow Atletic Team 9 3 12
Ik 16 2010]BASIURA Sabina SKL Sucha Beskidzka 10 2 12
IK 18 2010]ROMANIAK Faustyna UKS Jedynka Tokarnia 9 9
Ik 19 2010 MALINOWSKA Emilia SAS AZS AWF Krakéw 7 1 8
Ik 19 2010} PRZYBY+OWICZ Wiktoria UKS Kobylanka 8 8
Ik 20 2010 MACEK Amelia UKS Kusy Bukowno 7 7
Ik 21 2010]KOTOWICZ Nikola UKS Kobylanka 5 5
Ik 21 2010}JURCZYK Weronika LKS Ktos Olkusz 5 5
Ik 21 2010JRUSIN Natalia SKL Sucha Beskidzka 4 1 5
Ik 22 2010 GLOWACZ Anna SKL Sucha Beskidzka 3 1 4
Ik 23 2010]CIESLA Natalia UKS Kobylanka 3 3
Ik 24 2010} GIERAT Emilia SKL Sucha Beskidzka 1 1 1 3
IK 25 2010|PUDELKO Katarzyna Krakowska Akademia Lekkoatletyki 2 2
Ik 25 2010 MALINOWSKA Natalia UKS Lider Siercza 1 1 2
IK 25 2010|JANOWSKA Alicja SKS Kusy Krakow 1 1 2
IK 25 2010{SLIWA Sylwia UKS Kobylanka 2 2
Ik 25 2010J WALISZEWSKA Marlena UKS Lider Siercza 1 1 2
Ik 25 2010{SPIEWLA Emilia SKL Sucha Beskidzka 1 1 2
Ik 25 2010 SMIETANA Lena SKL Sucha Beskidzka 1 1 2
Ik 26 2010| WYWIAL Lena SKS Kusy Krakdw 1 1
Ik 26 2010JKOZIOt Karolina KS Victoria Trzebinia 1 1
Ik 26 2010|STEFANSKA Alicja 1 1
IK 26 2010|KCZMARCZYK Liwia SP Stary Wisnicz 1 1
Ik 26 2010JZABAWA Eliza SKL Sucha Beskidzka 1 1
Ik 26 2010 Wéjciak Roksana SKL Sucha Beskidzka 1 1
Ik 26 2010]SARYSZ Magdalena SP.CHYSZOWKI 1 1
Ik 26 2010)Plinta Zuzanna KS Olkusz 1 1
Ik 26 2010{SLIWA JULIA SP.CHYSZOWKI 1 1
Ik 1 2009|SZMYT Michalina WKS Wawel Krakéw 16 18 16 16 66
Ik 2 2009]MUSIAL Maria WKS Wawel Krakéw 13 14 20 18 65
Ik 3 2009]LABISKO Maja UKS Kusy Bukowno 12 16 14 10 52
Ik 4 2009|CAO Aurelia MLUKS Tarnéw 18 13 9 7 47
IK 5 2009|NIEZABITOWSKA Matgorzata KS Limanowa Forrest 14 18 9 41
Ik 6 2009|BATKO Adrianna MLUKS Tarnéw 20 12 32
IK 6 2009| DAWIEC Marta KS AZS AWF Krakéw 20 12 32
IK 7 2009|KUSMIERCZYK Lena SKS Kusy Krakdw 8 9 6 S 26
Ik 8 2009|ROZEK Maria WKS Wawel Krakéw 11 11 22
IK 9 2009|KOtEK Natalia UKS Lider Siercza 6 7 4 4 21
IK 10 2009 WASIK Barbara LKS Brzezina Osiek 20 20
Ik 14 2009)SMOtUCH Inez KS Olkusz 10 5 5 20
IK 11 2009 KACZMAREK Julia UKS Lider Siercza 11 8 19
Ik 12 2009]MAJOS Julia KS Olkusz 10 8 18
IK 13 2009|CHODUR Hanna WKS Szreniawa Nowy Wisnicz 9 8 17
Ik 15 2009 MACHEJ Emilia MKS Czechowice-Dziedzice 14 14
IK 16 2009]SOBUS Alicja MKS Czechowice-Dziedzice 13 13
Ik 16 2009|Florian Hanna KIUB SPORTOWY SPRINTER 13 13
IK 17 2009|BARTECZKO Dagmara MKS Czechowice-Dziedzice 12 12
IK 18 2009]DYRCZ Natalia UKS Jedynka Tokarnia 11 11
Ik 16 2009]KUSTMAN Amelia WKS Wawel Krakéw 10 10
IK 18 2009]JASTRZEBSKA Zuzanna SKS Kusy Krakow 7 7
Ik 18 2009]MICHALEK MAJA SP.CHYSZOWKI 7 7
Ik 19 2009|BELCARZ Lena SAS AZS AWF Krakéw 6 6
Ik 20 2009| SLUSAREK Eliza KS Olkusz 3 2 5
Ik 21 2009]) FRANCZYK WIKTORIA UKS, WIERCHY"ZALESIE 2 2
IK 22 2009]Kusniez Patrycja 1 1
Ik 22 2009]STACHOWICZ Julia MUKS ILKUS Olkusz 1 1
Ik 22 2009| RAJCHEL Anna KB Kroscienko Wyzne 1 1
IK 22 2009]Przybyszowska Maja UKS Lider Siercza 1 1
Ik 1 2008]FLUDER Zofia WKS Wawel Krakéw 16 18 11 16 61
IK 2 2008|BRYDNIAK Iga WHKS Szreniawa Nowy Wisnicz 18 18 18 54
Ik 2 2008| ULIDOWSKA Karolina KS AWS AWF Krakéw 14 20 20 54
Ik 3 2008]FLUDER Julia WKS Wawel Krakéw 13 13 12 14 52
Ik 4 2008] URBANIK Julia WKS Wawel Krakéw 10 14 13 13 50
Ik 5 2008| PACZESNIAK Sonia SAS AZS AWF Krakow 5 16 14 12 47
IK 6 2008|KARCZ Klaudia KS Victoria Trzebinia 7 16 10 33
IK 7 2008 LUKASIK Marta WKS Wawel Krakow 9 12 21
Ik 7 2008] KRAWCZYK Maria KS Olkusz 10 11 21
IK 11 2008|KOCOT Julia KS Victoria Trzebinia 5 8 8 21
IK_ 8 2008| KUREK Roksana UKS Kusy Bukowno 20 20




Ik 8 2008|BANAS Roksana UKS Romer Rabka-Zdréj 20 20
Ik 9 2008 PYTEL Joanna SKS Kusy Krakéw 7 10 17
Ik 10 2008| TYTARENKO Karina SKS Kusy Krakéw 4 5 6 15
Ik 11 2008| KOPA Emilia UKS Kusy Bukowno 4 9 13
IK 12 2008|SEK Alessandra UKS Romer Rabka-Zdroj 12 12
Ik 13 2008 SIUZDAK Emilia UKS Lider Siercza 11 11
IK 13 2008]BUDKA Julia KS Limanowa Forrest 11 11
Ik 13 2008 Pochtopier Julia SKL Sucha Beskidzka 6 5 11
IK 14 2008| KLEK Julia SKS Kusy Krakow 3 7 10
IK 15 2008| MACIAZKA Maja TS Wieliczanka Wieliczka 9 9
Ik 15 2008]FILIPEK Maria KS Olkusz 9 9
IK 16 2008|DIAKUN Kateryna SKS Kusy Krakow 8 8
Ik 16 2008 ROMANIAK Izabela UKS Jedynka Tokarnia 8 8
IK 17 2008] WOJDYtA Patrycja UKS Kusy Bukowno 7 7
IK 17 2008|Sala Maria SKL Sucha Beskidzka 3 4 7
Ik 18 2008| NOWICKA Ewa SKS Kusy Krakéw 6 6
IK 18 2008]ADAMCZYK Maja KS Olkusz 6 6
Ik 19 2008]KIEC Hanna WKS Wawel Krakéw 2 2 4
Ik 19 2008 Koper Anna SKL Sucha Beskidzka 4 4
Ik 20 2008 KULAWIAK Julia KS Victoria Trzebinia 2 1 3
Ik 20 2008| KRAWCZYK Hanna KS Olkusz 3 3
Ik 20 2008| KURPANIK Malwina 3 3
Ik 21 2008|ZEBALA Laura WKS Wawel Krakéw 1 1
IK 1 2007| DABROWSKA tucja WKS Wawel Krakéw 18 16 13 16 63
IK 2 2007]OPIELA Katarzyna KS Limanowa Forrest 20 20 20 60
IK 3 2007|ZAJAC Kamila WHKS Szreniawa Nowy Wisnicz 16 16 18 50
Ik 4 2007]CHODUR Milena WKS Szreniawa Nowy Wisnicz 14 14 14 42
Ik 5 2007 WNEK Dagmara 20 18 38
IK 6 2007|STARZYCKA Maja SAS AZS AWF Krakow 12 13 25
Ik 7 2007|KROL Zofia TS Wieliczanka Wieliczka 18 18
Ik 8 2007 | KAWA Julia LO Trzebinia 14 14
Ik 9 2007|BOGACZ Zuzanna LO Trzebinia 13 13
Ik 9 2007|STECZEK Julia SKL Sucha Beskidzka 13 13
Ik 10 2007| DANIEC Patrycja 12 12
IK 10 2007| WIERZYCKA JOLA UKS,, WIERCHY"ZALESIE 12 12
Ik 11 2007} Kumor Karolina SKL Sucha Beskidzka 11 11
Ik 1 2006|£0ZINSKA Matgorzata KS AZS AWF Krakdw 20 20 20 60
IK 2 2006]JAJECZNICA Anna UKS Romer Rabka-Zdréj 20 18 16 54
Ik 3 2006|KOWALINSKA Aleksandra WKS Szreniawa Nowy Wisnicz 18 14 14 46
Ik 4 2006]ZAJAC Barbara AZS AWF Krakéw 18 12 10 40
Ik 5 2006]JASINSKA Kinga WKS Wawel Krakéw 12 14 8 5 39
Ik 6 2006]JASINSKA Julia WKS WAWEL Krakéw. 13 13 7 4 37
IK 7 2006|Debska Natalia KS Limanowa Forrest 16 13 29
Ik 8 2006 JANKOWSKA Magdalena MKS Czechowice-Dziedzice 18 18
IK 9 2006 RUTKOWSKA Kamila KS AZS AWF Krakéw 9 7 16
IK 9 2006] MARCINIAK Marta UKS Lider Siercza 16 16
Ik 10 2006 WESTENHOLC Paulina KS Victoria Trzebinia 12 12
Ik 11 2006|£0ZINSKA Wiktoria parkrun Chrzanéw 10 10
Ik 12 2006|POWROZNIK Natalia KS AZS AWF Krakéw 5 3 8
Ik 13 2006|JASKACZEK Matgorzata KS Victoria Trzebinia 6 6
IK 14 2006 Dtuga Wiktoria KS AZS AWF Krakdw 6 6
IK 15 2006]2I60tKOWSKA Amelia MUKS ILKUS Olkusz 2 2
IK 1 2005]ANTOLAK Kinga UKS Romer Rabka-Zdréj 16 11 11 38
IK 2 2005 PIATKOWSKA Karolina UKS Romer Rabka-Zdrgj 9 13 9 31
IK B 2005} KOKOSZKA Karolina WKS Szreniawa Nowy Wisnicz 14 10 24
IK 4 2005]JAKUBIAK Natalia SKL Sucha Beskidzka 11 4 15
IK 5 2005|KRETOSZ Justyna MKS Czechowice-Dziedzice 12 12
IK 6 2005|STACHURA Iga Stowarzyszenie Olympic 11 11
IK 7 2005] CIERNIAK Anna MLUKS Tarnéw 8 8
IK 1 2003-2004]ZAJAC Anna UKS Romer Rabka-Zdréj 16 18 14 48
IK 2 2003-2004]NITSCH Karolina KS AZS AWF Krakéw 20 18 38
IK 3 2003-2004] WASIK Maja KS SportWise Krakow 20 20
IK 3 2003-2004]JASKACZEK Julia KS Victoria Trzebinia 20 20
IK 3 2003-2004] NAKIELNA Weronika WKS Szreniawa Nowy Wisnicz 20 20
IK 4 2003-2004]ZADORA Julia UKS Romer Rabka-Zdréj 18 18
IK 5 2003-2004] ULIDOWSKA Alicja KS AZS AWF Krakow 16 16
IK 1 Seniorki | MALEK Emilia KS AZS AWF Krakéw 20 18 38
Ik 1 Seniorki | MALEK Monika KS AZS AWF Krakdw 18 20 38
IK 2 Seniorki ]SOWA Oliwia KS AZS AWF Krakéw 16 16 32
IK 3 Seniorki | CHAJA-KUBAS Marta SKL Sucha Beskidzka 18 12 30
IK 4 Seniorki |SZARUGA Matgorzata UKS Romer Rabka-Zdroj 14 12 26
IK 5 Seniorki |SANACH Justyna WHKS Szreniawa Nowy Wisnicz 20 20
IK 5 Seniorki |GAJ Paulina Krakowska Akademia Lekkoatlety 20 20
Ik 6 Seniorki | KOKOSZKA Nina 18 18
Ik 7 Seniorki |[GRODOWSKA Katarzyna 16 16
Ik 7 Seniorki [KACZARA Katarzyna 14 14
IK 7 Seniorki |SIEDLARZ Kinga KU AZS AWF Krakéw 14 14
IK 8 Seniorki [HEROD Magdalena KS AZS AWF Krakow 13 13
Ik 8 Seniorki |Raczek Jolanta 13 13
IK 9 Seniorki | OSTASZEWSKA Karolina 11 11

M 1 2015]BALCER Adam SKL Sucha Beskidzka 20 20 20 20 80

M 2 2015 KRUK Mikotaj SKL Sucha Beskidzka 18 16 12 46

M 3 2015|KEDZIOR Stanistaw 14 12 14 40

M 4 2015]SIKORA LEONARD 13 16 29




M 5 2015]OPIELA Gabriel KS Limanowa Forrest 13 11 24
M 6 2015]MICHALSKI Jan WKS WAWEL Krakow 18 18
M 6 2015|STASZEWSKI Natan KB Kroscienko Wyzne 18 18
M 6 2015|NOWAK Konrad KS Limanowa Forrest 18 18
M 7 2015 WOIDYLA Michat SKL Sucha Beskidzka 16 16
M 7 2015|Kurzeja Wiktor KS Limanowa Forrest 16 16
M 8 2015 PALUBSKI Wojciech SAS AZS AWF KRAKOW 14 14
M 8 2015]SMOTER UKS,,WIERCHY"ZALESIE 14 14
M 9 2016] CIURASZKIEWICZ Filip 13 13
M 10 2015|ROGOZ Jan 11 11
M 11 2015]OPOKA RAFAL UKS,,WIERCHY"ZALESIE 10 10
M 12 2015]GAWRON BRUNO 9 9
M 13 2015]ZELEK WOJTEK UKS,,WIERCHY"ZALESIE 8 8
M 14 2015|WICHER KORNEL UKS,,WIERCHY"ZALESIE 7 7
M 15 2015]ZELEK KUBA UKS,,WIERCHY"ZALESIE 6 6
M 1 2014]KOLODZIEJ Nikodem SKL Sucha Beskidzka 20 20 20 20 80
M 2 2014 TARNAWSKI Tadeusz UKS Lider Siercza 14 18 13 13 58
M 3 2014] MROWIEC Filip SKL Sucha Beskidzka 18 14 14 11 57
M 4 2014|KUSMIERCZYK Jakub 16 18 14 48
M 5 2014|BIGAJ Jan Krakéw Athletics Team 16 16 32
M 6 2014|typik Barttomiej SKL Sucha Beskidzka 12 12 24
M 7 2014|GWIZDAL Karol WKS WAWEL Krakéw 18 18
M 8 2014|PtOCICA Maksymilian KS Victoria Trzebinia 16 16
M 9 2014]SCIESZKA Mateusz SKL Sucha Beskidzka 13 13
M 10 2014|ROJEK MIKOLA) UKS KOBYLANKA 11 11
M 11 2014 KOWALCZYK Mateusz Krakéw Athletics Team 10 10
M 12 2014 KURPANIK Piotr 9 9
M 13 2014|ROSIEK Jerzy 8 8
M 14 2014|CZUBA Julian 7 7
M 1 2013|GRODOWSKI Hubert Krakéw Athletics Team 20 18 18 16 72
M 2 2013 MAJCHER Adam UKS Lider Siercza 20 20 20 60
M 3 2013] TROJANOWSKI Piotr KS Limanowa Forrest 11 11 13 7 42
M 4 2013] FIJALKOWSKI Mateusz SAS AZS AWF Krakéow 18 14 9 41
M 5 2013|StONSKI Mateusz UKS Romer Rabka-Zdréj 14 7 8 8 37
M 6 2013JWAS Michat KS Olkusz 10 10 14 34
M 6 2013|MALEC Wojciech UKS Romer Rabka-Zdréj 16 18 34
M 7 2013 MAREK Jakub KS Limanowa Forrest 16 16 32
M 8 2013 TYLKOWSKI Franciszek KS Olkusz 13 5 11 29
M 9 2013 MYSZKA Aleksander Krakowska Akademia Lekkoatletyki 10 7 5 22
M 9 2013|Krempa Filip Glosar Krakéw 12 10 22
M 9 2013|HYJEK Eryk SKL Sucha Beskidzka 12 4 6 22
M 10 2013 W+ODARCZYK Mikotaj KS Limanowa Forrest 14 14
M 11 2013|STASZKIEWICZ Tymon Krakéw Athletics Team 13 13
M 11 2013]KRUK Mikotaj SP Nowy Wisnicz 13 13
M 12 2013|GRUDAK Wojciech Glosar Krakéw 12 12
M 12 2013| PALKA Sebastian 12 12
M 13 2013|GRON Konrad UKS,,WIERCHY"ZALESIE 11 11
M 14 2013]|SUSZCZYNSKI Antoni UKS Lider Siercza 9 9
M 14 2013|LURKA Kuba UKS Lider Siercza 9 9
M 14 2013|PEDZIWATR Jan Glosar Krakéw 9 9
M 15 2013]OGORZALY Kamil 8 8
M 15 2013|LURKA Jan UKS Lider Siercza 8 8
M 16 2013|PTAK Franciszek UKS Jedynka Tokarnia 6 6
M 16 2013 FLOREK Krzysztof UKS,,WIERCHY"ZALESIE 6 6
M 17 2013|ZAJDLICZ Michat 5 5
M 17 2013]Ewik Franciszek KS Victoria Trzebina 1 4 5
M 18 2013|DUDEK Wojciech Sp Luszowice 4 4
M 19 2013|BOCZAR Piotr KB Kroscienko Wyzne 3 3
M 20 2013|SMOTER Marcel UKS,,WIERCHY"ZALESIE 2 2
M 21 2013]ZELEK Szymon UKS,,WIERCHY"ZALESIE 1 1
M 21 2013]JONIK Hubert KS Limanowa Forrest 1 1
M 1 2012|SALAWA Kasjan UKS Lider Siercza 18 16 18 18 70
M 2 2012 CZARNECKI Jakub Krakowska Akademia Lekkoatletyki 18 20 20 58
M 3 2012|DLUGOSZ Bruno SKL Sucha Beskidzka 20 14 16 50
M 4 2012|STANISZ Tomasz KS Limanowa Forrest 16 16 11 43
M 5 2012|StOBODA Maksymilian Krakéw Atletics Team 13 8 12 33
M 6 2012|KUBAS Wiktor SKL Sucha Beskidzka 11 10 9 30
M 7 2012|ZEMLA Szymon WKS WAWEL 14 13 27
M 8 2012|MAJCHER Antoni Krakow Athletics Team 13 10 23
M 8 2012|SADOWSKI Leon WKS Szreniawa Nowy Wisnicz 9 14 23
M 9 2012|PRZYBYS Bruno KS Victoria Trzebinia 20 20
M 10 2012 DRONSZCZYK Zbigniew UKS Lider Siercza 12 7 19
M 11 2012|Sottys Antoni UKS Ktodne 14 14
M 12 2012 KOWALSKI Woijciech UKS Lider Siercza 13 13
M 13 2012} KAIM Maximilian KS Start Trzebinia 12 12
M 13 2012|DtUGOSZ Kacper 12 12
M 14 2012]WOJDYLO Stanistaw SKL Sucha Beskidzka 11 11
M 14 2012]SARYSZ Stanistaw SP.CHYSZOWKI 11 11
M 15 2012|PALUBSKI Mateusz SAS AZS AWF KRAKOW 10 10
M 16 2012|DYRCZ Pawet UKS Jedynka Tokarnia 9 9
M 17 2012| CZERWINSKI Bartosz UKS Lider Siercza 8 8
M 18 2012}JOP Maksymilian KS Olkusz 6 6
M 1 2011|ZAJAC Aleksander UKS Lider Siercza 20 18 14 18 70
M 2 2011|KRZYSCIAK Robert SAS AZS AWF Krakow 18 20 10 13 61




M 3 2011JANDRZEJAK Sebastian TS Wieliczanka Wieliczka 20 18 38
M 4 2011 WALCZAK Tymoteusz SAS AZS AWF Krakéw 16 16 32
M 5 2011|DOHNALIK Kacper SAS AZS AWF Krakéw 12 14 26
M 6 2011|MACHAL Maksymilian WHKS Szreniawa Nowy Wisnicz 9 14 23
M 6 2011|BAWOL Karol SKL Sucha Beskidzka 13 10 23
M 7 2011|ZALUSKA Marcin UKS Lider Siercza 12 11 23
M 8 2011|PROKOP Alan UKS Kobylanka 20 20
M 8 2011} MAUREK Jan 20 20
M 9 2011|PIORKOWSKI Michat UKS Lider Siercza 11 9 20
M 10 2011|tAPCIK Piotr KS Victoria Trzebinia 7 11 18
M 11 2011|GAWAD Kacper WHKS Szreniawa Nowy Wisnicz 9 1 6 16
M 11 2011|GICALA Karol Poreba Spytkowska 16 16
M 11 2011|BARAN Wiktor SKS Kusy Krakow 16 16
M 12 2011|Kuznar Szymon SAS AZS AWF KRAKOW 4 10 14
M 12 2011]KUCHARCZYK Mikotaj WKS WAWEL Krakow 14 14
M 13 2011|Ktys Barttomiej 13 13
M 13 2011 MATUSIK Adam SKS Kusy Krakow 13 13
M 14 2011|SYEDIN Mksym Glosar Krakow 12 12
M 14 2011 Zychowicz Michat UKS Ktodne 12 12
M s 2011| GAWRONSKI Krystian KS AZS AWF Krakow 11 11
M 16 2011 WtODARCZYK Robert SKL Sucha Beskidzka 3 7 10
M 16 2011|STARZYCKI Maciej SAS AZS AWF Krakéw 10 10
M 17 2011|Straczek Mikotaj 9 9
M 18 2011|SITARZ Antoni 8 8
M 18 2011|Malec Maciej 8 8
M 18 2011|GALEZA Kajetan SKS Kusy Krakow 8 8
M 19 2011|SMOLEN Danil SP.CHYSZOWKI 7 7
M 20 2011]FRANCZYK Karol UKS,,WIERCHY"ZALESIE 6 6
M 21 2011]MIKOLAJCZYK Filip UKS,,WIERCHY"ZALESIE 5 5
M 22 2011} Piwowar Karol UKS Ktodne 2 2
M 23 2011|MOSON Eryk UKS KOBYLANKA 1 1
M 1 2010]SZYMCZYK Michat WKS WAWEL 18 16 16 16 66
M 2010 TROJANOWSKI Maciej KS Limanowa Forrest 13 13 20 20 66
M 2 2010|SZCZERBA Adam UKS Lider Siercza 14 14 13 14 55
M 3 2010]DOLEZY Kuba KS Olkusz 18 18 18 54
M 4 2010|BROG Michat KS Olkusz 12 14 13 39
M 5 2010]SIEJKA Barttomiej KS Olkusz 20 11 31
M 6 2010]DRONSZCZYK Stanistaw UKS Lider Siercza 16 9 25
M 6 2010| FIJALKOWSKI Michat SAS AZS AWF KRAKOW 12 8 5 25
M 7 2010|BUGA) Michat WKS WAWEL Krakow 11 4 2 7 24
M 8 2010}J0B Ignacy UKS Lider Siercza 20 20
M 9 2010JZABCZYK Pawet SAS AZS AWF Krakéow 9 7 6 22
M 10 2010]KWARCIAK Mitosz UKS Lider Siercza 10 9 19
M 11 2010]KIEC Krzysztof WKS Wawel Krakow B 5 10 18
M 12 2010]StONSKI Mikotaj UKS Romer Rabka-Zdréj 6 1 8 15
M 12 2010|FERDEK Mateusz SKL Sucha Beskidzka 6 9 15
M 13 2010] WIERZYCKI PAWEL UKS,,WIERCHY"ZALESIE 12 12
M 13 2010|DOBROWOLSKI Mikotaj KS SportWise Krakow 12 12
M 14 2010] WNEK Dawid UKS Jedynka Tokarnia 11 11
M 14 2010|SUSNIAK Filip SAS AZS AWF Krakéow 5 6 11
M 14 2010]KORGUL Bruno SKS Kusy Krakow 11 11
M 15 2010] Trzeciak Ryszard 10 10
M 15 2010} FARON TOMEK UKS,,WIERCHY"ZALESIE 10 10
M 16 2010]KORDASZEWSKI Konrad KS Olkusz 8 8
M 17 2010]ADAMSKI Karol SAS AZS AWF Krakow 7 7
M 18 2010JKRZYWORACZKA Tomasz Krakowska Akademia Lekkoatlety 2 4 6
M 19 2010)ZEMLA Mateusz WKS WAWEL 5 5
M 20 2010 KONATOWICZ Mikotaj SAS AZS AWF KRAKOW 3 1 4
M 20 2010|ZAPOROWSKI Franciszek UKS Lider Siercza 4 4
M 20 2010|FORMA Maciej SKS Kusy Krakow 1 B 4
M 20 2010JKUS Tomasz SKL Sucha Beskidzka 4 4
M 21 2010|BRZEN Bartosz SP.CHYSZOWKI 3 3
M 22 2010]OBRAL Robert SP Nowy Wisnicz 2 2
M 22 2010|SROKA Wojciech KS Limanowa Forrest 1 1 2
M 22 2010|M+ODZIK Jakub MUKS ILUKS Olkusz 2 2
M 23 2010JRUS Alex UKS Kusy Bukowno 1 1
M 23 2010JOBROK Ignacy KS Victoria Trzebinia 1 1
M 23 2010] LESNIAK Tomasz UKS Jedynka Tokarnia 1 1
M 23 2010]KAIM Aleksander KS Victoria Trzebinia 1 1
M 23 2010]JINDYKA Jan SAS AZS AWF KRAKOW 1 1
M 23 2010)SWOSZOWSKI Adam SAS AZS AWF Krakow 1 1
M 23 2010} FRACKIEWICZ Mitosz UKS Kusy Bukowno 1 1
M 23 2010]Pulit Patryk UKS Ktodne 1 1
M 23 2010]Wojcik Alexander 1 1
M 1 2009|KORZENIOWSKI Maksymilian WKS Wawel Krakéw 13 14 20 20 67
M 2 2009] KUMOROWSKI Szymon SAS AZS AWF Krakow 20 18 16 7 61
M 3 2009)MLOTKIEWICZ Hubert KU AZS PWSZ w Tarnowie 14 16 14 16 60
M 4 2009 WOJDOWSKI Marek TS Wieliczanka Wieliczka 16 13 10 11 50
M 5 2009]KUCHTA Filip SAS AZS AWF Krakow 12 6 18 8 44
M 6 2009|CEBULA Franciszek UKS Lider Siercza 18 10 9 37
M 7 2009|ROZPEDZIK Mateusz WKS Wawel Krakéw 10 12 7 4 33
M 8 2009] DYKSZAK Tymon TS Wieliczanka Wieliczka 11 7 11 5 34
M 9 2009|ZAJAC Samuel UKS Romer Rabka-Zdroj 20 20
M 10 2009]JASICA Krzysztof UKS Kusy Bukowno 9 12 21




M 11 2009]SOBOTA Konrad MKS Czechowice-Dziedzice 18 18
M 12 2009] SKALNY Franciszek Glosar Krakéw 14 14
M 12 2009|ZABROCKI Kuba UKS Kusy Bukowno 8 6 14
M 13 2009] CZAJKOWSKI Jakub MKS Czechowice-Dziedzice 13 13
M 13 2009]KOWALSKI Szymon KS Limanowa Forrest 13 13
M 14 2009]OPOKA DAWID UKS,,WIERCHY"ZALESIE 12 12
M 15 2009]JANKOWSKI Michat TS Wieliczanka Wieliczka 11 11
M 16 2009|CczYZ Pawet MKS Czechowice-Dziedzice 10 10
M 16 2009 MIRCZAK Marcin KS Olkusz 2 5 3 10
M 17 2009]KOKOSZKA Filip WHKS Szreniawa Nowy Wisnicz 9 9
M 17 2009| DLUGOSZ Jakub 9 9
M 18 2009]FARON SZYMEK UKS,,WIERCHY"ZALESIE 8 8
M 19 2009|LIGAS Michat UKS Romer Rabka-Zdroj 6 6
M 19 2009| CIERNIAK Alan SKS Kusy Krakow 4 2 6
M 20 2009 BARTYZEL Hubert SAS AZS AWF KRAKOW 5 5
M 21 2009|ADAMIK Ignacy KS Cracovia 1906 Krakow 4 4
M 22 2009} KLIMKIEWICZ tukasz KS Victoria Trzebinia 3 3
M 22 2009|SLIWA Eryk SKS Kusy Krakdw 3 3
M 23 2009 MENTLEWICZ Jakub LKS Ktos Olkusz 1 1 2
M 24 2009| STANEK Adam KS Start Trzebinia 1 1
M 1 2008|KEDZIOR Kacper WKS Wawel Krakéw 18 20 20 20 78
M 2 2008] OSIKA Dawid MLUKS Tarnéw 14 18 18 18 68
M 3 2008| KRAIEVSKYI Andrii MLUKS Tarnéw 20 16 16 14 66
M 4 2008] TROJANOWSKI Adam KU AZS PWSZ w Tarnowie 11 13 13 13 50
M 5 2008|GUZIK Rafat SAS AZS AWF Krakéw 12 12 12 11 47
M 6 2008|SZCZEKLIK Antoni WKS Wawel Krakow 10 10 8 9 37
M 7 2008|STEFANSKI Maksymilian KS AZS AWF Krakow 16 14 30
M 7 2008|CICHY Tymoteusz SAS AZS AWF Krakow 11 9 10 30
M 8 2008|ZABCZYK Grzegorz SAS AZS AWF Krakéw 13 14 27
M 9 2008 MALINOWSKI Antoni SAS AZS AWF Krakéw 9 10 19
M 10 2008|PESZT Michat KS SportWise Krakow 16 16
M 11 2008| DAWIEC Tymoteusz KS SportWise Krakow 12 12
M 12 2008]ZDROJEWSKI JAKUB SP.CHYSZOWKI 11 11
M 13 2008| LESNIAK Barttomiej UKS Jedynka Tokarnia 9 9
M 14 2008|Kamenczak Adrian 7 7
M 1 2007] PLASZEWSKI Bartosz SAS AZS AWF Krakéow 12 16 11 11 50
M 2 2007 GRABARZ Hubert WHKS Szreniawa Nowy Wisnicz 20 20 40
M 3 2007|STAWIARZ Jan WKS Wawel Krakow 18 18 36
M 3 2007| BANASZEK Karol WKS Wawel Krakéw 16 20 36
M 4 2007 KOWALIK Norbert MLUKS Tarnéw 18 16 34
M 5 2007|DRYNDA Bartosz UKS Kusy Bukowno 20 12 32
M 6 2007]|PIGRKOWSKI Jakub UKS Lider Siercza 13 18 31
M 7 2007 PTASZEK Leon WHKS Szreniawa Nowy Wisnicz 14 13 27
M 8 2007 |tAPCZYNSKI Kuba SAS AZS AWF Krakéw 16 16
M 9 2007]SZCZEPANSKI Adam KS AZS AWF Krakow 14 14
M 9 2007| DAWIEC Teodor KS SportWise Krakow 14 14
M 10 2007|BARAN Dariusz LKS Ktos Olkusz 13 13
M 11 2007|PROKOP Fabian UKS Kobylanka 12 12
M 1 2006|RAS Stanistaw KS AZS AWF KRAKOW 16 11 9 36
M 2 2006 TEKIELAK Michat KS Victoria Trzebinia 14 9 23
M 3 2006]JANIK Oskar SKL Sucha Beskidzka 18 18
M 4 2006] KOSELA Kacper KS AZS AWF Krakéw 10 7 17
M 5 2006 KACZARA Maciej 16 16
M 5 2006|SKRZYPEK Patryk KS AZS AWF Krakéw 16 16
M 6 2006] LASKOWSKI Maciej KS SportWise Krakow 13 13
M 6 2006 GREBOSZ Dorian KS AZS AWF KRAKOW 13 13
M 7 2006 ZIELINSKI Michat KS Cracovia 1906 Krakdw 6 6
M 1 2005|VALETTE Jan KS Cracovia 1906 Krakéw 20 20 11 51
M 2 2005]tAPCIK Artur KS Victoria Trzebinia 18 12 10 40
M 3 2005]Kilian Piotr KS AZS AWF Krakéw 18 16 34
M 4 2005 NOSAL Karol SKL Sucha Beskidzka 14 14 28
M 5 2005] FLOREK JAKUB UKS,, WIERCHY"ZALESIE 20 20
M 5 2005|SOBORSKI Igor KS SportWise Krakow 20 20
M 6 2005] PAWLOWSKI Jan KS SportWise Krakow 18 18
M 7 2005 HUTNICZAK Marcin SKL Sucha Beskidzka 14 14
M 8 2005]JASICA Pawet | LO Limanowa 13 13
M 9 2005 LEBITKO Olaf KS SportWise Krakow 12 12
M 9 2005]BRYDNIAK Dominik WHKS Szreniawa Nowy Wisnicz 12 12
M 10 2005]SALAWA Mateusz WHKS Szreniawa Nowy Wisnicz 11 11
M 11 2005]|BASCIK Mateusz KS Cracovia 1906 Krakdw 8 8
M 1 2004-2003|KEDZIOR Krzysztof WKS Wawel Krakow 18 20 16 18 72
M 2 2004-2003|SZYMCZYK Szymon KS Cracovia 1906 Krakow 13 18 14 45
M 3 2004-2003|SZAL Piotr UKS Romer Rabka-Zdréj 20 20 40
M 4 2004-2003|Forys$ Mateusz KS AZS AWF Krakow 18 20 38
M 5 2004-2003]JUSZCZAK Mateusz KS Victoria Trzebinia 12 13 25
M 6 2004-2003|GUZIK Mateusz 16 16
M 6 2004-2003| MEOTKIEWICZ Jakub 16 16
M 6 2004-2003| PETRYLA Maciej UKS Romer Rabka-Zdroj 16 16
M 7 2004-2003|JANUS Michat TS Wieliczanka Wieliczka 14 14
M 7 2004-2003|Guzik Mateusz SKL Sucha Beskidzka 14 14
M 8 2004-2003|Sajdak Adam 13 13
M 1 Seniorzy|ULIDOWSKI Andrzej KS AZS AWF Krakdw 14 16 18 48
M 2 Seniorzy| KACZMARCZYK Seweryn WKS Szreniawa 16 20 36
M 3 Seniorzy] DRONSZCZYK Piotr UKS Lider Siercza 13 20 33




M 4 Seniorzy|KOZIO Przemystaw MLUKS Tarnow 18 13 31
M 5 Seniorzy| DZIURZYNSKI Adrian UKS Kusy Bukowno 12 16 28
M 6 Seniorzy| KALEMBKA Kamil KS Olkusz 9 18 27
M 7 Seniorzy| STACHOWICZ Tomasz KS Olkusz 11 14 25
M 8 Seniorzy| ZIEBA Szymon KS AZS AWF KRAKOW 20 20
M 8 Seniorzy | FILIPEK Krzysztof Nowy Wisnicz 20 20
M 9 Seniorzy| ANTOSZ Wiktor Krakow Athletics Team 18 18
M 10 Seniorzy| OGORZALY Tomasz #ADAMCZERWINSKITEAM 16 16
M 11 Seniorzy|ZAJAC Bartosz Krakowska Akademia Lekkoatlety 14 14
M 11 Seniorzy|Kusnierz Mirostaw 14 14
M 12 Seniorzy|KLICH Mateusz KS Olkusz 13 13
M 12 Seniorzy|Kie¢ Marcin 13 13
M 13 Seniorzy|Rebilas Michat WKS Szreniawa 12 12
M 13 Seniorzy| KAMIONKA Jacek KS Olkusz 12 12
M 14 Seniorzy|WIECIECH Adrian WKS Szreniawa 11 11
M 15 Seniorzy| KACZMARCZYK Grzegorz 10 10
M 15 Seniorzy| KAMIENIARZ Krystian Biegniety Running Team 10 10
M 16 Seniorzy|SUDYKA Edwart WKS Szreniawa 9 9
M 17 Seniorzy| WITKOWSKI Marek SKL Sucha Beskidzka 8 8
M 18 Seniorzy|ROGOZ Daniel 7 7
M 19 Seniorzy| CZARNECKI Grzegorz G.0.A.T. TEAM MICHALOW ICE 6 6
M 20 Seniorzy|SZWED Tomasz SKL Sucha Beskidzka 5 5
M 21 Seniorzy| MALINOWSKI Tomasz UKS Lider Siercza 4 4
M 22 Seniorzy|£OZINSKI Wojciech parkrun Chrzanéw 3 3
M 23 Seniorzy| BUDKA Maciej LO Trzebinia 2 2





























































































































































































































































































































































